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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
               Рабочая программа по технологии составлена в соответствии с ФГОС ООО, основной образовательной программой МБОУ «СОШ №64», с учетом примерной образовательной программы, на основе программы основного общего образования «Технология», издательский центр «Вентана-Граф», 2011 год. Авторы: Хохлова М.В., Самородский П.С., Синица Н.В..

               В учебном плане МБОУ «СОШ №64» на курс технологии в 5 классе отводится 2 часа в неделю. Данная рабочая программа рассчитана на 70 часов в год (с учетом праздничных нерабочих дней – 35 учебных недель).
В процессе обучения по курсу «Технология» в 5 классе реализуются следующие цели и задачи:

      -освоение технологических знаний, технологической культуры на основе включения учащихся в разнообразные виды технологической деятельности по созданию личностно или общественно значимых продуктов труда;
 - овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска и использования технологической информации, проектирования и создания продуктов труда, ведения домашнего хозяйства, самостоятельного и осознанного определения своих жизненных и профессиональных планов; безопасными приемами труда;

 -развитие познавательных интересов, технического мышления, пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и организаторских способностей;

 - воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения к людям различных профессий и результатам их труда;
- получение опыта применения политехнических и технологических знаний, умений в самостоятельной практической деятельности.
Формы, методы и средства оценки образовательных результатов обучающихся

В процессе обучения предусмотрен текущий, промежуточный и итоговый контроль на основе выставления отметок от 2 до 5 баллов. Текущий контроль осуществляется через устные ответы учащихся на уроке, различные письменные, графические, проектные и творческие  работы. При оценке знаний учащихся предполагается обращать внимание на правильность, осознанность, логичность и доказательность в изложении материала точность использования  терминологии, самостоятельность ответа. Оценка знаний предполагает учет индивидуальных особенностей учащихся, дифференцированный подход к организации работы в классе Результатом проверки уровня усвоения учебного материала является отметка. Также предусмотрена самооценка учащимися и самоконтроль, взаимопроверка.

Формы, методы и средства обучения, технологии

Основной формой организации учебного процесса является урок разного типа: комбинированный урок, урок изучения нового материала, закрепления изученного, повторение, проверка знаний, умений, навыков, обобщающий урок. На уроках организуется индивидуальная, групповая, парная работа учащихся. Сочетаются разные формы работы между собой. Образовательный процесс строится на основе системно-деятельностного, личностно-ориентированного, дифференцированного подходов. В учебном процессе используются средства УМК, ИКТ, наглядный материал.
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	Номер раздела
	Наименование раздела
	Продолжительность изучения раздела в часах

	1
	Вводный урок
	1

	2
	Создание изделий из текстильных и поделочных материалов
	38

	3
	Кулинария
	18

	4
	Черчение и графика
	2

	5
	Технологии ведения дома
	4

	6
	Проектирование и изготовление изделий
	7


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Базовыми для программы по направлению «Технология. Обслуживающий труд» являются разделы «Создание изделий из текстильных и поделочных материалов» и «Кулинария». Программа включает также разделы «Черчение и графика», «Технологии ведения дома». Кроме того, программой предусмотрены вводный урок и раздел «Проектирование и изготовление изделий». Этот раздел может изучаться в конце года , или его часы могут быть соединены с часами того раздела, в рамках которого будет выполняться учебный творческий проект.
Раздел « Создание изделий из текстильных и поделочных материалов»

Современное прядильное производство, ткацкое производство. Пряжа (нити). Долевая нить (основа),  поперечная нить (уток). Ткацкие переплетения: полотняное, саржевое, сатиновое, атласное. Отделочное производство. Отбеливание. Крашение: гладкокрашенная, набивная ткань. Классификация текстильных волокон.  Способы получения натуральных и искусственных волокон растительного происхождения. Общие свойства текстильных материалов: физические, эргономические, эстетические, технологические. Виды и свойства текстильных материалов из волокон растительного происхождения: хлопчатобумажных и льняных тканей, ниток, тесьмы, лент. Профессии оператор прядильного производства и ткач.
Понятие о чертеже и выкройке швейного изделия. Инструменты и приспособления для изготовления выкройки. Определение размеров швейного изделия. Расположение конструктивных линий фигуры. Снятие мерок. Особенности построения выкройки фартука. Подготовка выкройки к раскрою. Копирование готовой выкройки. Правила безопасной работы.

          Классификация машин швейного производства. Характеристика и области применения современных швейных  и вышивальных машин с программным управлением. Бытовая швейная машина, её технические характеристики, назначение основных узлов. Виды приводов швейной машины, их устройство, преимущества и недостатки. Организация рабочего места для выполнения машинных работ. Правила безопасной работы на универсальной бытовой швейной машине. Правила подготовки швейной машины к работе. Формирование первоначальных навыков работы на швейной машине.

Назначение, устройство и принцип действия регуляторов универсальной швейной машины. Подбор толщины иглы и нитей в зависимости от вида ткани. Челночное устройство универсальной швейной машины.

    Подготовка ткани к раскрою. Раскладка выкроек на ткани с учётом направления долевой нити. Особенности раскладки выкроек в зависимости от ширины ткани и направления рисунка. Инструменты и приспособления для раскроя. Обмеловка выкройки с учётом припусков на швы. Выкраивание деталей швейного изделия. Критерии качества кроя. Правила безопасной работы портновскими булавками, швейными иглами и ножницами.

Инструменты и приспособления для ручных работ. Понятие о стежке, строчке, шве. Требования к выполнению ручных работ. Правила выполнения прямого стежка. Способы переноса линий выкройки на детали кроя: портновскими булавками и мелом, прямыми стежками. Основные операции при ручных работах: предохранение срезов от осыпания  —  ручное обмётывание; временное соединение деталей - смётывание; временное закрепление подогнутого края - замётывание (с открытым и закрытым срезами).

Требования к выполнению машинных работ. Основные операции при машинной обработке изделия: предохранение срезов от осыпания — машинное обмётывание зигзагообразной строчкой и оверлоком; постоянное соединение деталей — стачивание; постоянное закрепление подогнутого края — застрачивание (с открытым и закрытым срезами).

Оборудование для влажно-тепловой обработки (ВТО) ткани. Правила выполнения ВТО. Основные операции ВТО: приутюживание, разутюживание, заутюживание. Правила безопасной работы утюгом.

Классификация машинных швов: соединительные (стачной шов вразутюжку и стачной шов взаутюжку) и краевые (шов вподгибку с открытым срезом и шов вподгибку с открытым обмётанным срезом, шов вподгибку с закрытым срезом). 
Раздел « Кулинария»

 Общие правила безопасных приемов труда, санитарии и гигиены. Санитарные требования к помещению кухни и столовой, к посуде и кухонному инвентарю. Соблюдение санитарных правил и личной гигиены при кулинарной обработке продуктов для сохранения их качеств и предупреждения пищевых отравлений. Правила мытья посуды. Применение моющих и дезинфицирующих средств для мытья посуды.
Безопасные приемы работы с кухонным оборудованием, колющими и режущими инструментами, горячими жидкостями. Оказание первой помощи при ожогах и порезах.

Понятие о здоровом питании, об усвояемости пищи; условия, способствующие лучшему пищеварению;  общие сведения о питательных веществах.  Пищевая пирамида. Режим питания. Правила хранения продуктов в холодильнике.

Продукты, употребляемые для приготовления бутербродов. Значение хлеба в питании человека. Способы нарезки продуктов для бутербродов, инструменты и приспособления для нарезки. Особенности технологии приготовления и украшения различных видов бутербродов. Требования к качеству готовых бутербродов, условия и сроки их хранения.

Виды горячих напитков (чай, кофе, какао, горячий шоколад). Правила хранения чая, кофе, какао. Сорта чая, их вкусовые достоинства и способы заваривания. Сорта кофе и какао. Устройство для размола зерен кофе. Технология приготовления кофе и какао. Требования к качеству готовых напитков.

Виды овощей, используемых в кулинарии. Содержание в овощах полезных веществ, витаминов. Сохранность этих веществ в пищевых продуктах в процессе хранения и кулинарной обработки. Содержание влаги в продуктах. Влияние её на качество и сохранность продуктов. Влияние экологии окружающей среды на качество овощей и фруктов. Методы определения качества овощей и фруктов.

Назначение, правила и санитарные условия механической кулинарной обработки овощей. Причины потемнения картофеля и способы его предотвращения. Особенности механической кулинарной обработки листовых, луковых, пряных, тыквенных, томатных и капустных овощей. Назначение и кулинарное использование различных форм нарезки овощей. Инструменты и приспособления для нарезки овощей. 

Использование салатов в качестве самостоятельных блюд и дополнительных гарниров к мясным и рыбным блюдам. Технология приготовления салатов из сырых овощей. Оформление салатов.

Значение и виды тепловой кулинарной обработки продуктов. Преимущества и недостатки различных способов варки овощей. Изменение содержания витаминов и минеральных веществ в овощах в зависимости от условий кулинарной обработки. Технология приготовления блюд из отварных овощей. Требования к качеству и оформлению готовых блюд.

Использование яиц в кулинарии. Способы определения свежести яиц. Способы хранения яиц. Технология приготовления блюд из яиц. Приспособления и оборудование для взбивания и приготовления блюд из яиц. Оформление готовых блюд.

Особенности сервировки стола к завтраку. Набор столовых приборов и посуды. Способы складывания салфеток. Правила пользования столовыми приборами.

Эстетическое оформление стола. Правила поведения за столом. Прием гостей и правила поведения в гостях. Время и продолжительность визита.

Приглашения и поздравительные открытки.

Раздел «Технологии ведения дома»

Понятие об интерьере. Требования к интерьеру: эргономические, санитарно-гигиенические, эстетические.

Создание интерьера кухни с учетом запросов и потребностей семьи и санитарно-гигиенических требований. Планировка кухни. Разделение кухни на зону для приготовления пищи (рабочая зона) и зону приема пищи (зона столовой). Варианты планировки кухни: линейная, параллельная, угловая, П-образная. Оборудование кухни и его рациональное размещение в интерьере. Цветовое решение кухни. Использование современных материалов в отделке кухни. Проектирование кухни на компьютере. Декоративное оформление кухни изделиями собственного изготовления. Планировка кухни.

Раздел «Проектирование и изготовление изделий»

Понятие о творческой проектной деятельности, индивидуальных и коллективных проектах. Цель и задачи проектной деятельности в 5 классе. Составление части готового проекта пятиклассников. 

Этапы выполнения проекта. Поисковый (подготовительный) этап: выбор темы проекта, обоснование необходимости изготовления изделия, формулирование требований к проектируемому изделию. Разработка нескольких вариантов изделия и выбор наилучшего. Технологический (основной) этап: разработка конструкции и технологии изготовления изделия, подбор материалов и инструментов, организация рабочего места, изготовление изделия с соблюдением правил безопасной работы, подсчет затрат на изготовление. Аналитический (заключительный) этап: окончательный контроль готового изделия. Испытание изделия. Анализ того, что получилось, а что нет. Защита проекта.

Тематическое поурочное планирование

учебного предмета «Технология» 5 класс.

(2 часа в неделю, 35 учебных недель)

	Номер урока
	Тема урока
	Основные виды деятельности учащихся 
	Планируемые образовательные результаты изучения раздела

	
	
	
	Личностные УУД
	Метапредметные  (КУУД, ПУУД, РУУД)
	Предметные

	Раздел 1. Вводный урок – 1урок. 

	1
	Цель и задачи предмета «Технология»
	- Ознакомление с правилами поведения в 

мастерской и на рабочем месте;

- Ознакомление с понятиями «проект», «основные компоненты проекта»,

  «этапы проектирования»


	 - развитие умений учебной деятельности.

  - выбор критериев для сравнения
	Регулятивные УУД:

 - Целеполагание;

-  Планирование деятельности
Коммуникативные УУД:

- умение отвечать на вопросы, рассуждать, описывать явления, действия и т.п.  

 - умение выделять главное из прочитанного

Познавательные УУД:


	 - Владение способами НОТ, формами деятельности, соответствующими культуре труда
- Оценивание своей способности и готовности к труду
- Осознание ответственности за качество результатов труда

	2. Создание изделий из текстильных и поделочных материалов – 38 уроков

	2
	Виды растительных волокон. Изучение видов и свойств хлопчатобумажных и льняных тканей
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и

понятий по теме;

- Определение долевой нити в ткани

- Определение лицевой и изнаночной сторон ткани.

- Проведение сравнительного анализа прочности окраски ткани

- Изучение свойств тканей из хлопка и

льна

- Соблюдение правил ТБ
	 - мотивация к трудовой деятельности;

 - стремление к совершенствованию элементарных трудовых навыков;

 - целеустремленность, креативность, трудолюбие, дисциплинированность;

  - самопознание, самооценка, личной ответственности и адекватного реагирования на трудности.
	Регулятивные УУД:

 - принятие учебной цели; 

 - выбор способов деятельности; 

 - планирование организации контроля труда;

 - организация рабочего места;

 - выполнение  правил  гигиены

учебного труда.

Познавательные УУД:

 - сравнение; 

 - анализ;    

 -систематизация;      

 - мыслительный эксперимент;

 - практическая работа;  

 - усвоение информации с помощью компьютера; 

 - работа со справочной литературой;

 - работа с дополнительной литературой

Коммуникативные УУД:

 - умение отвечать на вопросы, рассуждать, описывать явления, действия и т.п.  

 - умение выделять главное из прочитанного;

 - слушать и слышать собеседника, учителя; 

 - задавать вопросы на понимание, обобщение


	 - Рациональное использование учебной и дополнительной информации для проектирования и создания объектов труда
- Оценивание своей способности и готовности к труду
- Осознание ответственности за качество результатов труда
- Наличие экологической культуры при обосновании выбора объектов труда и выполнении работ
- Планирование технологического процесса
- Подбор материалов, инструментов и оборудования с учетом характера объекта труда и технологической последовательности
- Соблюдение норм и правил безопасности 
- Развитие моторики и координации рук при работе с ручными инструментами и при выполнении операций с помощью машин и механизмов
- Достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологических операций
- Соблюдение требуемой величины усилий прикладываемых к инструментам с учетом технологических требований
- Сочетание образного и логического мышления в процессе проектной деятельности
- Основы дизайнерского проектирования изделия
- Моделирование художественного оформления объекта труда 
- Эстетическое и рациональное оснащение рабочего места с учетом требований эргономики 
- Публичная презентация и защита проекта, изделия, продукта труда


	3
	Производство ткани. Определение лицевой стороны тканей
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и

понятий по теме;

- Определение долевой нити в ткани
	
	
	

	4
	Виды переплетения нитей в тканях. Определение долевой нити в ткани.
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и

понятий по теме;

- Определение лицевой и изнаночной сторон ткани.
	
	
	

	5
	Виды хлопчатобумажных и льняных тканей. Выбор материалов для проектного изделия.
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и

понятий по теме;
	
	
	

	6
	Правила работы на швейной машине. ТБ. Организация рабочего места.
	. 

- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и

понятий по теме;
	
	
	

	7
	Неполадки, связанные с неправильной заправкой верхней и нижней ниток. Заправка швейной машины нитками.
	- Усвоение основных определений и 

понятий по теме;

- Намотка нижней нитки на шпульку,

- Заправка верхней и нижней ниток

- Выведение нижней нитки наверх
	
	
	

	8
	Выполнение прямой и зигзагообразной строчек.
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

 - Выполнение прямой и зигзагообразной строчек.

 - Соблюдение ТБ
	
	
	

	9
	Выполнение прямой и зигзагообразной строчек.
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

 - Выполнение прямой и зигзагообразной строчек.

 - Соблюдение ТБ.
	
	
	

	10
	Мерки, необходимые для построения основы чертежа. Снятие мерок.
	- Снятие мерок и изготовление выкройки

- Поиск информации в Интернете об истории фартука-передника, юбки.

- Соблюдение правил ТБ
	
	
	

	11
	Изготовление выкройки фартука.
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

- Определение размеров швейного 

изделия

- Снятие мерок  и изготовление выкройки

- Поиск информации в Интернете об истории фартука-передника, юбки.

- Соблюдение правил ТБ
	
	
	

	12
	Способы моделирования выкроек.
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

- Выполнение элементов моделирования

-Подготовка ткани к раскрою


	
	
	

	13
	Подготовка выкройки к раскрою.
	- Настил ткани,

- Раскладка выкроек,

- Обмеловка выкройки с учетом 

припусков на швы,

- Выкраивание деталей швейного 

изделия

- Соблюдение правил ТБ


	
	
	

	14
	Подготовка ткани к раскрою. Раскладка выкройки фартука на ткани.
	- Настил ткани,

- Раскладка выкроек,

- Обмеловка выкройки с учетом 

припусков на швы,

- Выкраивание деталей швейного 

изделия

- Соблюдение правил ТБ.
	
	
	

	15
	Припуски на швы. Выкраивание фартука.
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;
	
	
	

	16
	Виды ручных стежков и строчек. Упражнения на перенос линий выкройки на детали кроя.
	Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и

понятий по теме;

- Выполнение прямого стежка,

- Перенос линий выкройки на детали 

кроя,

- Соблюдение правил ТБ


	
	
	

	17
	Технология выполнения ручных операций. Выполнение ручных работ на фартуке.
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и

понятий по теме;

-Изготовление образцов ручных работ


	
	
	

	18
	Технология выполнения ручных операций. Выполнение ручных работ на фартуке.
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и

понятий по теме;

-Изготовление образцов ручных работ
	
	
	

	19
	Технология выполнения машинных операций. Обметывание, застрачивание, стачивание.
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

- Изготовление образцов машинных 

работ: обметывание, стачивание, застрачивание

- Соблюдение правил ТБ
	
	
	

	20
	Изготовление образцов машинных швов.
	Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

- Поиск информации в Интернете о значении старинного слова «стачать»

- Выполнение стачных швов

 вразутюжку и взаутюжку

- Выполнение краевых швов вподгибку с открытым и закрытым срезами

- Соблюдение правил ТБ
	
	
	

	21
	Выполнение влажно- тепловых работ.
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

- Проведение ВТО: приутюжить, разутюжить, заутюжить

- Соблюдение правил ТБ
	
	
	

	22
	Изготовление образцов узлов и деталей швейного изделия.
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

- Поиск информации в Интернете о значении старинного слова «стачать»

- Выполнение стачных швов

 вразутюжку и взаутюжку

- Выполнение краевых швов вподгибку с открытым и закрытым срезами

- Соблюдение правил ТБ
	
	
	

	23
	Типовая последовательность изготовления швейных изделий на примере базовых(фартука)
	Участие в беседе по теме;

- Освоение основных операций и 

понятий по теме;

- Обработка нижней части фартука 

швом вподгибку с закрытым срезом

- Соблюдение правил ТБ
	
	
	

	24
	Изготовление проектного изделия по индивидуальному плану.
	Участие в беседе по теме;

- Освоение основных операций и 

понятий по теме;

- Изготовления и оформление карманов

- Соблюдение правил ТБ
	
	
	

	25
	Изготовление проектного изделия по индивидуальному плану.
	Участие в беседе по теме;

- Освоение основных операций и 

понятий по теме;

- Изготовления и оформление карманов

- Соблюдение правил ТБ
	
	
	

	26
	Расчет стоимости изделия.
	Участие в беседе по теме;

- Освоение основных операций и

понятий по теме;

-  ВТО изделия.
	
	
	

	27
	Критерии оценки изделия. Презентация творческого проекта.
	Участие в беседе по теме;

- Освоение основных операций и

понятий по теме;

-  ВТО изделия.

- Проведение контроля и оценки 

качества готового изделия.

- Соблюдение правил ТБ
	
	
	

	28
	История лоскутной техники.
	Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

- Поиск информации в Интернете о народных промыслах, о способах украшения праздничной одежды в 

Старину.
	
	
	

	29
	Разработка эскиза лоскутного изделия. (прихватки)
	Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

- Поиск информации в Интернете о 

 видах орнаментов.
	
	
	

	30
	Технология выполнения прихватки по шаблонам.
	Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

- Поиск информации в Интернете о 

 видах прихваток.

 - Составление эскиза прихватки
	
	
	

	31
	Изготовление шаблонов. Раскрой.
	Участие в беседе по теме;

- Освоение основных операций и 

понятий по теме;

- Выкраивание деталей;
	
	
	

	32
	Соединение деталей между собой и подкладкой.
	Участие в беседе по теме;

- Освоение основных операций и 

понятий по теме;

- Соединение деталей кроя;

- Соблюдение правил ТБ
	
	
	

	33
	Соединение деталей между собой и подкладкой.
	Участие в беседе по теме;

- Освоение основных операций и 

понятий по теме;

- Изготовление шаблонов;

- Выкраивание деталей;

- Соединение деталей кроя;

- Соблюдение правил ТБ
	
	
	

	34
	История вышивки. 
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

- Поиск информации в Интернете о 

 видах вышивки.
	
	
	

	35
	Увеличение и уменьшение рисунка.
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;
	
	
	

	36
	Перевод рисунка на ткань с помощью копировальной бумаги.
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

 - Упражнения по практике использования копировальной бумаги для перевода рисунка на ткань;

 - Соблюдение ТБ
	
	
	

	37
	Выполнение ручных прямых, петлеобразных, косых и крестообразных стежков и швов на их основе
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

- Изготовление образцов ручных прямых, петлеобразных, косых и крестообразных стежков и швов 

- Соблюдение правил ТБ
	
	
	

	38
	Создание идеи (замысла) для выполнения творческого задания.
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

 - Создание эскиза вышивки.
	
	
	

	39
	Изготовление изделий.
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

 - Работа с вышивкой;

 - Соблюдение ТБ.
	
	
	

	3. Кулинария – 18 уроков

	40
	Рациональное питание. ТБ. Правила санитарии и гигиены.
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

- Поиск информации в Интернете о

значении понятия «гигиена», о витаминах, содержащихся в овощах и фруктах

- Определение качества питьевой воды

- Соблюдение правил ТБ
	 - развитие умений учебной деятельности

  - выбор критериев для сравнения 

 - планирование сотрудничества.
	Познавательные УУД:

 - Формулирование цели  

  - Выбор критериев для сравнения. 

 - Информационный поиск. Анализ объектов 

Коммуникативные УУД:

 - Личностное взаимопонимание между партнерами. 

 - Постановка вопроса

 - Умение выражать свои мысли 

Регулятивные УУД:

 - Целеполагание

- Планирование деятельности 
	 - Рациональное использование учебной и дополнительной информации для проектирования и создания объектов труда
- Распознавание видов, назначения и материалов, инструментов и приспособлений, применяемых в технологических процессах - Оценивание своей способности и готовности к труду
- Осознание ответственности за качество результатов труда
- Наличие экологической культуры при обосновании выбора объектов труда и выполнении работ
- Планирование технологического процесса
- Подбор материалов, инструментов и оборудования с учетом характера объекта труда и технологической последовательности
- Соблюдение норм и правил безопасности, правил санитарии и гигиены
- Контроль промежуточного и конечного результата труда для выявления допущенных ошибок в процессе труда при изучении учебных разделов
- Развитие моторики и координации рук при работе с ручными инструментами и при выполнении операций с помощью машин и механизмов
- Достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологических операций
- Соблюдение требуемой величины усилий прикладываемых к инструментам с учетом технологических требований
- Эстетическое и рациональное оснащение рабочего места с учетом требований эргономики 
- Формирование рабочей группы для выполнения проекта
- Публичная презентация и защита проекта, изделия, продукта труда
- Разработка вариантов рекламных образцов

	41
	Определение доброкачественности продуктов по внешнему виду.
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

 - Просмотр видео о сроках годности продуктов.
	
	
	

	42
	Значение овощей в питании человека. Механическая обработка овощей.
	 - Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

 - Просмотр видео о механической обработке овощей.
	
	
	

	43
	Виды нарезки овощей
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;
	
	
	

	44
	Виды тепловой обработки овощей.
	 - Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

 - 
	
	
	

	45
	Приготовление блюда из вареных овощей: винегрет.
	 - Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

- Знакомство с различными рецептурами;

- Приготовление винегрета;

 - Соблюдение ТБ.
	
	
	

	46
	Виды бутербродов и способы их приготовления.
	 - Участие в беседе по теме;

- Освоение основных операций и приемов по теме;

 - Рассмотрение видов бутербродов и способов их приготовления;

- Приготовление бутербродов
	
	
	

	47
	Подача бутербродов к столу. Дегустация.
	 - Участие в беседе по теме;

- Освоение основных операций и приемов по теме;

 - Формы подачи бутербродов и сервировки стола.
	
	
	

	48
	Признаки и способы определения доброкачественности яиц.
	 - Участие в беседе по теме;

- Освоение основных операций и приемов по теме;

 - Просмотр видеофильма о сроках хранения и определении качества продуктов.
	
	
	

	49
	Приготовление блюда из яиц: омлет.
	 - Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и 

понятий по теме;

- Определение  свежести яиц

- Приготовление блюда из яиц

-Поиск информации в Интернете о калорийности продуктов

- Складывание столовых салфеток

- Выполнение сервировки стола к 

Завтраку

- Соблюдение правил ТБ
	
	
	

	50
	Горячие напитки.

Их пищевая ценность.
	 - Участие в беседе по теме;

-Освоение основных определений и 

понятий по теме;

- Поиск информации в Интернете о 

пользе напитка из цикория
	
	
	

	51
	Приготовление горячих напитков.
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных операций и приемов по теме;

- Приготовление горячих напитков
	
	
	

	52
	Способы заготовки продуктов впрок.
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений

и понятий по теме;

- Поиск информации в Интернете о рецептуре заготовки продуктов впрок;

 - Знакомство со способами маринования и соления;

- Соблюдение правил ТБ
	
	
	

	53
	Подготовка и замораживание ягод.
	- Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений

и понятий по теме;

- Поиск информации в Интернете о заготовках продуктов впрок;

 - Знакомство со способами замораживания продуктов;

- Соблюдение правил ТБ
	
	
	

	54
	Меню завтрака.
	Участие в беседе по теме;

- Освоение основных операций и 

приемов по теме;

- Составление меню полезного завтрака
	
	
	

	55
	Расчет количества и состава продуктов.
	 - Участие в беседе по теме;

- Освоение основных операций и 

приемов по теме.
	
	
	

	56
	Культура поведения за столом.
	 - Участие в беседе по теме;

- Освоение основных операций и 

приемов по теме;

 - Освоение норм этикета и культуры поведения за столом. 
	
	
	

	57
	Приготовление завтрака.
	Участие в беседе по теме;

- Освоение основных операций и 

приемов по теме;

 - Приготовление завтрака;

Соблюдение ТБ.
	
	
	

	4. Черчение и графика – 2 урока

	58
	Понятие Эскиз. Чтение чертежей, схем, технологических карт.


	 - Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и понятий по теме;

- Работа над эскизом.
	- развитие умений учебной деятельности

  - выбор критериев для сравнения 

 - планирование сотрудничества.
	Познавательные УУД:

 - Анализ объектов. 

 - Заково-символические понятия. 

 -Структурирование знаний.  - Информационный поиск 

Коммуникативные УУД:

 - Планирование сотрудничества. 

 - Личностное взаимопонимание между партнерами. 

 - Постановка вопроса.

 -  Умение выражать свои мысли 

 Пространственное мышление. Развитие мышления, воображения. Регулятивные УУД:
 - Целеполагание. 

 - Оценка: осознание 


	- Оценивание своей способности и готовности к труду
- Осознание ответственности за качество результатов труда


	59
	Выполнение чертежных и графических работ от руки.
	 - Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и понятий по теме;

- Работа над чертежем
	
	
	

	5. Технологии ведения дома – 4 урока

	60
	Ремонт одежды: штопка, заплаты, восстановление распоровшихся швов.
	 - Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и понятий по теме;

 - Формирование навыка штопки, ремонта одежды
	- формирование мотивации к трудовой деятельности;

 - формирование стремления к совершенствованию элементарных трудовых навыков;

 - развитие целеустремленности, креативности, трудолюбия, дисциплинированности;


	Познавательные УУД:

 - Анализ объектов. 

 - Заково-символические понятия. 

 -Структурирование знаний.  - Информационный поиск 

Коммуникативные УУД:

 - Планирование сотрудничества. 

 - Личностное взаимопонимание между партнерами. 

 - Постановка вопроса.

 -  Умение выражать свои мысли 

 Пространственное мышление. Развитие мышления, воображения. Регулятивные УУД:
 - Целеполагание. 

 - Оценка: осознание 


	 - Рациональное использование учебной и дополнительной информации для проектирования и создания объектов труда
- Распознавание видов, назначения и материалов, инструментов и приспособлений, 

- Владение  формами деятельности, соответствующими культуре труда
- Осознание ответственности за качество результатов труда
- Планирование технологического процесса
- Подбор материалов, инструментов и оборудования с учетом характера объекта труда и технологической последовательности
- Соблюдение норм и правил безопасности, правил санитарии и гигиены
- Контроль промежуточного и конечного результата труда для выявления допущенных ошибок в процессе труда при изучении учебных разделов
- Развитие моторики и координации рук при работе с ручными инструментами и при выполнении операций с помощью машин и механизмов
- Достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологических операций
- Соблюдение требуемой величины усилий прикладываемых к инструментам с учетом технологических требований
- Сочетание образного и логического мышления в процессе проектной деятельности
- Основы дизайнерского проектирования изделия
- Эстетическое и рациональное оснащение рабочего места с учетом требований эргономики 
- Формирование рабочей группы для выполнения проекта
- Публичная презентация и защита проекта, изделия, продукта труда


	61
	Значение символов на ярлыках одежды.
	 - Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и понятий по теме;

 - Чтение символов на ярлыках одежды.
	
	
	

	62
	Интерьер кухни и столовой.
	 - Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и понятий по теме;

-Поиск информации в Интернете об «кухни с   островом»

- Выполнение эскиза кухни-столовой;

- Соблюдение правил ТБ.
	
	
	

	63
	Разработка плана размещения оборудования на кухне.
	 - Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и понятий по теме;

- Ознакомление с историей СВЧ-печи;

- Поиск информации в Интернете об уходе за холодильником

- Изучение потребности в бытовых электрических приборах на кухне

- Соблюдение правил ТБ
	
	
	

	6. Проектирование и изготовление изделий – 7 уроков

	64
	Понятие «Творческий проект по технологии». 
	 - Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и понятий по теме;

 - Создание идеи проекта и постановка цели.
	- формирование мотивации к трудовой деятельности;

 - формирование стремления к совершенствованию элементарных трудовых навыков;

 - развитие целеустремленности, креативности, трудолюбия, дисциплинированности;


	
	
- Распознавание видов, назначения и материалов, инструментов и приспособлений, применяемых в технологических 

- Владение способами НОТ, формами деятельности, соответствующими культуре труда
- Наличие экологической культуры при обосновании выбора объектов труда и выполнении работ
- Планирование технологического процесса
- Подбор материалов, инструментов и оборудования с учетом характера объекта труда и технологической последовательности
- Соблюдение норм и правил безопасности, правил санитарии и гигиены
- Развитие моторики и координации рук при работе с ручными инструментами и при выполнении операций с помощью машин и механизмов
- Достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологических операций
- Соблюдение требуемой величины усилий прикладываемых к инструментам с учетом технологических требований
- Сочетание образного и логического мышления в процессе проектной деятельности
- Основы дизайнерского проектирования изделия
- Моделирование художественного оформления объекта труда при изучении раздела «Конструирование и моделирование фартука»
- Эстетическое и рациональное оснащение рабочего места с учетом требований эргономики 
- Формирование рабочей группы для выполнения проекта
- Публичная презентация и защита проекта, изделия, продукта труда
- Разработка вариантов рекламных образцов

	65
	Выбор модели проектного швейного изделия.
	 - Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и понятий по теме;

 - Подготовка материалов проекта.
	
	
	

	66
	Выбор ткани, инструментов, приспособлений, оборудования.
	 - Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и понятий по теме;

 - Определение средств, методов и способов осуществления проекта
	
	
	

	67
	Последовательность изготовления проекта.
	 - Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и понятий по теме; 

 - Составление плана проекта
	
	
	

	68
	Изготовление проекта.
	 - Участие в беседе по теме;

- Освоение основных определений и понятий по теме;

 - поэтапная работа над проектом.
	
	
	

	69
	Оформление проекта.
	 - Участие в беседе по теме;

- Подготовка презентации;
	
	
	

	70
	Самооценка
	 - Защита проекта
	
	
	

	Всего уроков из них:


	70 уроков


ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Личностные УУД:

проявление познавательных интересов и активности в данной области предметной технологической деятельности;

• выражение желания учиться и трудиться в промышленном производстве для удовлетворения текущих и перспективных потребностей;

• развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности;
• самооценка умственных и физических способностей для труда в различных сферах с позиций будущей социализации и стратификации;

• становление самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной деятельности;
• планирование образовательной и профессиональной карьеры;
• осознание необходимости общественно полезного труда как условия безопасной и эффективной социализации;

• бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам;
• готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства;
• самооценка готовности к предпринимательской деятельности в сфере технического труда.
Метапредметные  результаты  курса  «Технологии»  основаны на формировании универсальных учебных действий.

Регулятивные УУД:

· принятие учебной цели; 

· выбор способов деятельности; 

· планирование организации контроля труда;
· организация рабочего места;
· выполнение  правил  гигиены учебного труда
Познавательные УУД:

· сравнение; 

· анализ;    

· систематизация;      

· мыслительный эксперимент;

· практическая работа;  

· усвоение информации с помощью компьютера; 

· работа со справочной литературой;

· работа с дополнительной литературой
Коммуникативные УУД:

· умение отвечать на вопросы, рассуждать, описывать явления, действия и т.п.  

· умение выделять главное из прочитанного;

· слушать и слышать собеседника, учителя; 

задавать вопросы на понимание, обобщение

Предметные УУД

- Рациональное использование учебной и дополнительной информации для проектирования и создания объектов труда

-  Распознавание  видов, назначения и материалов, инструментов и приспособлений, применяемых в технологических процессах при изучении разделов «Кулинария», «Создание изделий из текстильных материалов», «Художественные ремесла»

-    Владение способами НОТ, формами деятельности, соответствующими культуре труда

-   Оценивание своей способности и готовности к труду

-   Осознание ответственности за качество результатов труда

-   Наличие экологической культуры при обосновании выбора объектов труда и выполнении работ

- Планирование технологического процесса

- Подбор материалов, инструментов и оборудования с учетом характера объекта труда и технологической последовательности

- Соблюдение норм и правил безопасности, правил санитарии и гигиены

-  Контроль промежуточного и конечного результата труда для выявления допущенных ошибок в процессе труда при изучении учебных разделов

- Развитие моторики и координации рук при работе с ручными инструментами и при выполнении операций с помощью машин и механизмов

- Достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологических операций

- Соблюдение требуемой величины усилий прикладываемых к инструментам с учетом технологических требований

- Сочетание образного и логического мышления в процессе проектной деятельности

- Основы дизайнерского проектирования изделия

- Моделирование художественного оформления объекта труда при изучении раздела «Конструирование и моделирование фартука»

-   Эстетическое и рациональное оснащение рабочего места с учетом требований эргономики 

- Формирование рабочей группы для выполнения проекта

-   Публичная презентация и защита проекта, изделия, продукта труда

-  Разработка вариантов рекламных образцов

Программа предусматривает формирование у обучающихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов дея​тельности и ключевых компетенций.
В результате обучения учащиеся овладеют:
трудовыми и технологическими знаниями и умениями по преобразованию и использованию материалов, энергии, информации, необходимыми для создания продуктов труда в соответствии с их предполагаемыми функциональными и эстетическими показателями;
навыками применения распространённых ручных инстру​ментов и приспособлений, бытовых электрических приборов; культуры тру​да, уважительного отношения к труду и результатам труда.

В результате изучения технологии обучающийся, независи​мо от изучаемого направления, получает возможность ознакомиться:
с основными технологическими понятиями и характери​стиками;
технологическими свойствами и назначением материалов;
назначением и устройством применяемых ручных инстру​ментов, приспособлений, машин и оборудования;
видами и назначением бытовой техники, применяемой для повышения производительности домашнего труда;

видами, приёмами и последовательностью выполнения технологических операций, влиянием различных техноло​гий обработки материалов и получения продукции на окру​жающую среду и здоровье человека;
профессиями и специальностями, связанными с обработ​кой материалов, созданием изделий из них, получением про​дукции;
со значением здорового питания для сохранения своего здоровья; 

выполнять по установленным нормативам следующие трудовые операции и работы:
рационально организовывать рабочее место;
находить необходимую информацию в различных источ​никах;
применять конструкторскую и технологическую докумен​тацию;
составлять последовательность выполнения технологи​ческих операций для изготовления изделия, выполнения работ или получения продукта;
выбирать сырьё, материалы, пищевые продукты, инстру​менты и оборудование для выполнения работ;
конструировать, моделировать, изготавливать изделия;
выполнять по заданным критериям технологические опе​рации с использованием ручных инструментов, приспособ​лений, машин, оборудования, электроприборов;
соблюдать безопасные приёмы труда и правила пользова​ния ручными инструментами, приспособлениями, электрооборудованием, машина​ми;
находить и устранять допущенные дефекты;
проводить разработку творческого проекта по изготов​лению изделия или получения продукта с использованием освоенных технологий и доступных материалов;
планировать работы с учётом имеющихся ресурсов и усло​вий; распределять работу при коллективной деятельности;
использовать приобретённые знания и умения в практи​ческой деятельности и повседневной жизни в целях:
понимания ценности материальной культуры для жизни и развития человека; формирования эстетической среды бытия;
развития творческих способностей и достижения высо​ких результатов преобразующей творческой деятельности;
получения технико-технологических сведений из разно​образных источников информации;
организации индивидуальной и коллективной трудовой деятельности;
создания и ремонта изделий или получения продукта с использованием ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования;
изготовления изделий декоративно-прикладного искусства для оформления интерьера;
контроля качества выполняемых работ с применением измерительных инструментов и приспособлений;
выполнения безопасных приёмов труда и правил электробезопасности, санитарии, гигиены;
оценки затрат, необходимых для создания объекта труда или оказания услуги.
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
1. Программа Хохлова М.В., Симоненко В.Д., Самородский П.С., Синица Н.В. – М.: Вентана-Граф, 2010.
2. Учебник Технология. Технология ведения дома: 5 класс Учебник. Авторы: Н.В. Синица, В.Д.Симоненко.- М.: Вентана-Граф, 2012. 
3. Поурочное планирование  Н.В. Синица, В.Д.Симоненко.- М.: Вентана-Граф, 2012.
4. Г.П.Попова «Технология. Поурочные планы по учебнику под редакцией В.Д. Симоненко. Вариант для девочек», учитель, 2009.
5. Таблицы, плакаты.
МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
1. Ножницы, наборы игл, утюг, швейные машины, измерительные ленты, гладильная доска.
2. Ученические столы, стол учителя, шкаф для посуды, шкаф для книг, шкаф для дополнительного инвентаря.

3. Столовые приборы и посуда, холодильник, СВЧ-печь, электропечь.

